
札幌市ひとり親家庭支援センターでは、
ひとり親家庭相談･仕事を探している方の
就業相談･自立に必要な技能習得のための
各種講習会･交流の場の提供を行っております
（公社）札幌市母子寡婦福祉連合会
札幌市中央区大通西19丁目
札幌市社会福祉総合センター内
TEL 011－631－3270 FAX 011－643－5904

札幌市ひとり親家庭支援センターだより
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就業支援講習会
「メンタルヘルスマネジメントⅡ種」のお知らせ

冬休み親子手芸講座
「スノードーム作り」のお知らせ

サンタバージョン 雪だるまバージョン

日 時 平成３１年１月２０日（日）１３：００～１５：００
会 場 ひとり親家庭支援センター1階 技能習得室
対象者 ひとり親家庭の親と子（幼児～小学生）２０名
持ち物 ハンドタオル

この中身以外に入れたい物

（フィギュア4ｃｍ以内 ビーズ等）

申込み 電話,HPより 12/10（月）～先着順
☎６３１－３２７０

日 時 平成３１年１月２２日～３月１２日
１８：１５～２０：４５ 火・金 １５回

会 場 ひとり親家庭支援センター１階 研修室
対 象 ひとり親家庭の親や寡婦
費 用 テキスト代3,500円程度 検定料6,480円
申込み １２月１３日（木）～１６日（日）センターへ直接かハガキ･HP

参加費

500円1人



札幌市ひとり親家庭支援センターだより

以前は就業支援講習会のご案内を
広報さっぽろに掲載しておりましたが、
平成３０年５月より紙面での掲載がなくなり
札幌市のイベント等の情報としてテレビのデータ放送や
スマホアプリでご欄になれます。
テレビから スマホから
①STV5チャンネル ⅾボタンを押し ①アプリから「ⅰさっぽろ」を検索し
「札幌市からのお知らせ」を選択 右のQRｺｰﾄﾞを読み取りインストール
②リモコンの選択ボタンで、 ②「お知らせタイトル」から情報を選択
左下の項目からメニューを選択 ※テレビ・スマホ以外は「札幌市からのお知らせ」を

郵便局・区役所・区民センターにあります(イベント情報に掲載）

札幌市ひとり親家庭支援センター
ー父子相談からのお知らせー

就業支援講習会の
広報さっぽろ掲載がなくなりました

父子相談の利用について
離婚前相談も可能です。
ご本人だけではなく、祖父母の方も
ご利用できますので、
是非ご利用下さい。

センター貸室のご案内
札幌市ひとり親家庭支援センターではひとり親の方の交流の場として貸室
の提供を行っております。
条件等ありますのでお問い合わせは札母連までご連絡下さい。☎６３１－３２７０

H31年度の講習会予定について

次回（3月発行予定）のセンター
だよりに年間一覧表を掲載致し
ます
どうぞご覧ください

父子相談
📞６３２－７１３２
火・木曜 12:00～19:00

（火・木曜が祝日の場合
10:00～17:00）

土曜 10:00～17:00


